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En dag flytter hun ut. Han blir igjen. Barna tilbringer halve tiden hos ham, halve tiden i1 det nye huset der hun
bor med en annen.

Barna og han folger arstidene og naturen med en ny arvakenhet: meitemarken i kompostbingen, steinsoppen
som er en frukt i skogen, grennsakene de kan hente inn fra kjokkenhagen, hummeren med perler av svart rogn,
radyrkalven 1 halmgropen, sju dede lomvier pa et jorde. Han tenker at han burde etterlikne lykken oftere.

«Liten kokebok» er en undersgkelse av ulike forhold -- mellom voksne i en kjerlighetsrelasjon, mellom
foreldre og barn, mellom menneske og natur, mellom natur og krefter i den.

Elizabeth har baret grennsaksposene hjem fra Kooperativet i snart fire ar. Hun er en av ildsjelene i den
okologiske bevegelsen i Norge, og i ar er hun nominert. Her finner du oppskrifter av SALMA laks til alle
anledninger, og gode tips til tilberedningsmater. Bland sukker, salt og riseddik 1 en liten kasserolle, og kok
forsiktig opp under omrering. Nar sukker og salt er opplest, er rismarinaden ferdig. Med fersk hysefilet og
foodprosessor er veien kort til hjemmelagde fiskekaker og fiskeboller.
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Ingenting er som det du lager selv, da du kan tilsette urter og krydder. Nyheter og innsikt om dagens rett. Frist
med disse knallgode smépaiene En pai som denne fyller rollen som middag, til. Vanlige skrivefeil: ord som
ofte skrives feil. Noen av feilskrivingene som er nevnt her, kan vare ord med en annen betydning i en annen
sammenheng. Royking av mat er kjempegodt og har lange tradisjoner som konserveringsmetode. Jeg har
imidlertid ikke et raykeskap slik at jeg kan drive med varmreyking. Fjernsynskokken Tina Nordstrom er som
oftest & finne bak kjekkenbenken pa TV-skjermen. Hun har gitt ut en rekke kokebeker 1 lopet av karrieren,
men.

Er det noe du absolutt ikke skal la andre lage for deg, s er det kakebunnen. Oppskriften kan virke komplisert,
alle gangene du skal helle ingredienser frem og. Hei, Trine. Lurer pa om du mener kokesjokolade elller
vanlig? og en liten ting til. i oppskriften fra 2009 star det 1/2 av mengde med inn ting, men steketiden 17.



